
スタッフからのメッセージ 
東4階では精神疾患だけでなく身体合併症を有する患者さんが
入院しています。そのため様々な知識や技術が学べます。 
患者さんとの関りを大切にし個別性に合わせた看護の提供を
心がけていきます。 

東４階病棟紹介 
精神疾患を患いながらも身体的な合併症を抱えた患者さんの治療を、積

極的に行っている県内でも珍しい病棟です。患者さんの精神的、身体的

な回復をはもちろん、就労支援施設への移行支援など社会的な回復も視

野に入れたケアを行っています。また、リハビリスタッフである理学療

法士が専従で在籍する精神科病棟は全国的にも珍しく、精神的な疾患を

理由からリハビリが進まない患者さんも元気になって退院していきます。

このように私たちは多職種で連携して、患者さんそれぞれの目標に合わ

せた治療を行い、患者さんがより「自分らしい」生活を送れるよう支援

しています。 


