
足利赤十字病院神経精神科にされた患者様へ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。本研究の対象者に該当する可能

性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを希望されな

い場合は、下記連絡先へお問い合わせください。 

 

研究課題名 統合失調症における身体合併症の背景 

当院の研究責任者 船山道隆（神経精神科） 

他の研究機関および各

施設の研究責任者 

なし 

本研究の目的 統合失調症の患者様は、糖尿病・高血圧症・脂質異常

症・骨粗鬆症等を合併することが多いと言われてお

ります。また、時に誤嚥性肺炎・深部静脈血栓症/肺

静脈血栓症等、生命予後に関わる疾患を発症します。

一方で、これらの背景にある症状が何かは明らかに

されておりません。症状を中心とした背景因子を明

らかにすることで、患者様の身体合併症の予防や管

理について役立つ情報が得られる可能性がありま

す。本研究は、統合失調症の症状を中心にこれらの身

体合併症の背景因子を探求することを目的としてお

ります。 

調査データ該当期間 2016 年 9 月から 2025 年 11 月までの診療情報を調

査対象とします。 

研究の方法 ○対象となる患者様 

2016 年 9 月から 2025 年 11 月までの間に当院神経

精神科病棟に入院された、統合失調症・統合失調感情

障害・非定型精神病・急性一過性精神病・妄想性障害

の患者様が対象となります。 

○使用する情報 

電子カルテより、年齢・性別・発症年齢・Brief 

Evaluation of Psychotic Symptom Domains（BE-

PSD）を用いた症状評価・Global assessment of 



Functioning（GAF）・Social and Occupational 

Functioning Assessment Scale（SOFAS）・就労状

況・生活状況（同居人の有無、訪問看護導入の有無

等）・入院回数・処方内容に加え、糖尿病・高血圧

症・脂質異常症・骨粗鬆症を含む身体合併症や既往

歴、身長・体重、ヘモグロビン A1c、LDL コレス

テロール、中性脂肪等の血液検査データ、骨塩定量

検査データ、関連する CT・X 線画像のデータを収

集します。各種の生活習慣病・身体合併症やそれら

の指標となるデータの背景因子を、統計的に解析し

ます。これによって、患者様の身体合併症の予防や

管理について役立つ情報が得られる可能性がありま

す。 

情報の他の研究機関へ

の提供 

なし 

個人情報の取り扱い 利用する情報から患者様を直接特定できる個人情報

は削除しています。また、研究成果は学会発表や論文

化を予定していますが、その際も患者様を直接特定

できない形式となっています。研究成果の公開後に

はデータは破棄します。 

本研究の資金・利益相

反 

ありません 

お問い合わせ先 電話 0284-21-0121 担当者：神経精神科 小山玄紀 

 


