
医学研究実施のお知らせ 

 

当院倫理委員会の審査を受け，以下の研究を実施しております．研究の対象とある方（ま

たは代理の方）で，この研究計画について詳しくお知りになりたい場合，この研究に情報

を利用することをご了解できない場合は，《問い合わせ先》へご紹介ください． 

 

《研究課題》 

 当院回復期リハビリテーション病棟における，退院後 6 カ月以内の就労状況と就労に関

する要因の検討 

《研究の概要》 

●研究の目的 

本研究の目的は，当院回復期病棟，退院後 6 カ月以内に就労に状況と就労に至らなかっ

た要因の検討を明らかにし，課題を検討することです． 

●対象となる方 

 対象者は 2024 年 4 月～2025 年 3 月に当院回復期リハビリテーション病棟を自宅退院し

た脳卒中症例であり，病前就労していた 18 歳～69 歳の脳卒中患者 35 名です． 

●研究に利用する情報 

 退院後 6 カ月時点での就労状態と，入院中の評価を電子カルテより後方視的に調査し

た．年齢，入院日数，回復期在棟日数，PT・OT・ST 総単位数，入退院時骨格筋指数，

Fugl-meyer Assesment，Brunnstrome stage，SPPB（short Physical Performance 

Battery），FAC（Functional Ambulation Categories），機能的自立度評価法（Functional 

Independence Measure），ｍRS（modified Rankin Scale）,認知機能・注意機能・記憶障

害・前頭葉機能障害・失語症・脳卒中後うつ症状について後方視的に調査します．  

●個人情報管理 

  個人情報を扱う構造であるため，取り扱う情報は患者 ID，氏名など個人を特定できる

情報と分離し，匿名化された状態で厳重に情報管理します． 

●他の期間への情報提供 

 本研究には該当しません． 

 

《問い合わせ先》 

足利赤十字病院 リハビリテーション技術部 

研究代表者：小野寺 聖史（おのでら きよふみ） 馬場 尊（ばば みこと） 

電話：0284-21-0121 

研究成果は学会や論文としては発表予定ですが、個人が特定される情報は利用しません． 


