
医学研究実施のお知らせ 

当院倫理委員会の審査を受け，以下の研究を実施しております．研究の対象とある方（ま

たは代理の方）で，この研究計画について詳しくお知りになりたい場合，この研究に情報

を利用することをご了解できない場合は，《問い合わせ先》へご紹介ください． 

 

《研究課題》 

 当院回復期病棟における多職種協働による GLIM 基準導入と結果 

 

《研究の概要》 

●研究の目的 

本研究の目的は，当院の回復期病棟にて低栄養の基準である GLIM（Global Leadership 

Initiative on Malnutrition）基準を導入したことによる、入院された患者の栄養状態の変化

と課題を明らかにすることです． 

 

●対象となる方 

2024 年７月から 2025 年 3 月までに当院回復期病棟を退院した患者の内，入棟時と退院時

に GLIM 基準を用いた栄養評価が実施出来た方です． 

 

●研究に利用する情報 

 入棟時と退院時に GLIM 基準を用いた栄養評価が実施出来た症例に対して診療録から入

棟と退院時の身長、体重、骨格筋指数、体格指数、機能的自立度評価法（Functional 

Independence Measure）、GLIM 評価結果を後方視的に調査します． 

 

●個人情報管理 

  個人情報を扱う構造であるため，取り扱う情報は患者 ID，氏名など個人を特定できる

情報と分離し，匿名化された状態で厳重に情報管理します． 

 

●他の期間への情報提供 

 本研究には該当しません． 

 

《問い合わせ先》 

足利赤十字病院 リハビリテーション技術部 

研究代表者：川島 広明（かわしま ひろあき） 馬場 尊（ばば みこと） 

電話：0284-21-0121 

研究成果は学会や論文としては発表予定ですが、個人が特定される情報は利用しません． 


