
医学研究実施のお知らせ 

 

当院倫理委員会の審査を受け、以下の研究を実施しております。研究の対象となる方

（または、代理人の方）で、この研究計画について詳しくお知りになりたい場合、この研

究に情報を利用することをご了承できない場合は、【問い合わせ先】へご照会ください。 

 

【研究課題名】大腿骨近位部骨折者における最適な必要栄養量の調査 

 

【研究の概要】 

・研究の目的 

大腿骨頚部骨折・転子部骨折者の多くは外科的治療が必要となり、低栄養状態に陥りや

すいとの報告があります。また、手術後の栄養状態は身体活動量にも影響があるといわ

れ、入院中からの最適な栄養管理が求められています。 

その最適な栄養管理を行うためには、栄養設計が重要となります。その設計方法を検証

し、患者さまの治療に貢献していきたいと思います。 

 

・対象となる方 

 2021 年 5 月～2023 年 3 月の間に足利赤十字病院,整形外科において、大腿骨頚部骨折、

大腿骨転子部骨折の手術を受けられた方を対象とします。 

 

・研究に利用する情報 

年齢、性別、疾患情報、手術情報、栄養情報、運動量などを調査します。 

 

・他の機関への情報提供 

本研究には該当しません。 

 

・プライバシー保護 

臨床データなどの取り扱いにおいては、個人が特定できないように匿名化を行います。 

 

問い合わせ先 

足利赤十字病院 医療技術部 栄養課 

研究担当者：仁平 良子（にへい りょうこ）、入江 光世（いりえ みつよ） 

電 話： 0284－21－0121 

 

 


